
ICE: CONTRACT

KCH7

KCK7

KCN7

KCU7

KCZ7

BM&F: CONTRACT

ICFZ6
ICFH7

DOLAR: CONTRACT

DOL COM - DOLAR COMERCIAL

FISICO:

PADRÃO 0 - CEREJA

PADRÃO 1A - FC CERRADO

PADRÃO 1B - FC SOUTH OF MINAS

PADRÃO 2 - GOOD CUP DURO

PADRÃO 3 - GOOD CUP 2 RIADAS

PADRÃO 4 - DURO RIADO RIO (7/2/1)

PADRÃO 5 - RIO

PADRÃO 6A - CONSUMO 600 DEF DURO
PADRÃO 6B - CONSUMO 600 DEF DURO RIADO RIO

Obs:

FOB: QUALIDADE - CONSIDERANDO O STRING

NY 2/3 17/18 FC CERRADO

NY 2/3 15/16 FC CERRADO

NY 2/3 14/16 FC CERRADO

NY 2/3 17/18 FC SOUTH OF MINAS

NY 2/3 14/16 FC SOUTH OF MINAS

NY 2/3 17/18 GOOD CUP

NY 3/4 14/16 GOOD CUP

NY 2/3 17/18 GOOD CUP 2 RIOY CUPS

NY 3/4 14/16 GOOD CUP 2 RIOY CUPS

NY 5/6 13UP 300 DEF COB GRINDERS

NY 5/6 12UP 350 DEF COB GRINDERS

NY 3 17/18 RIO MINAS (US$ / 50 KGS) - ONLY DEC

NY 4 15/16 RIO MINAS (US$ / 50 KGS) - ONLY DEC

NY 4 14/16 RIO MINAS (US$ / 50 KGS) - ONLY DEC
Obs:

 

p

160,10 -2,10 May/July

162,20 -1,85 July/September

24/11/2016

SETTLE SPREAD: ICE (CTS/LB)

157,70 -2,40 March/May

SETTLE ARBITRAGEM: ICE/BM&F (CTS/LB)

185,80 -14,82 March/March
189,00 -17,22 March/May

164,05 -2,60 September/December

166,65 -8,95 March/December

SETTLE

3,3950

BASE DE MERCADO PRATICADA POR COMPRADORES - IDEIA

R$ 590,00

R$ 580,00

R$ 570,00

R$ 560,00

R$ 540,00

R$ 520,00

-16 

-15 

R$ 510,00

R$ 510,00
R$ 490,00

Base de mercado para cafés com 25% de Peneira 17 e acima e com até 20% 
de catação (max de 0,5% de impureza), exceto padrão 6A e 6B.

JANUARY/JUNE

NET
SELLER

-3 

-7 

CEL. ADICIONAL
ALBERT MIRANDA PAIVA COMERCIAL - +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8722 3861 -

Fob contra níveis de reposição de mercado fisico mencionados acima e ideia do 
que seria um string.

COLABORADORES ASSUNTOS SKYPE TELEFONE FIXO CEL. / WHAT'S UP

1 Minuto no café

Café pode reduzir o risco de câncer bucal

Pessoas que bebiam mais de quatro xícaras de café por dia apresentaram metade do risco de morte por câncer de boca e 
garganta do que aquelas que bebiam café ocasionalmente ou nunca, disseram pesquisadores da Sociedade Americana 

contra o Câncer (ACS) num estudo publicado online em 9 de dezembro de 2012.
O café é uma das bebidas mais amplamente consumidas no mundo e contém uma variedade de antioxidantes, polifenóis e 

outros compostos biologicamente ativos que podem ajudar a proteger contra o desenvolvimento ou a progressão dos 
cânceres, disse a autora principal do estudo, Janet Hildebrand.

Embora seja menos comum nos Estados Unidos, o câncer de boca/faringe está entre os dez cânceres mais comuns no 
mundo. Nosso achado reforça a evidência de um possível efeito protetor do café na etiologia e/ou progressão dos cânceres 
de boca e faringe. Pode ser de considerável interesse investigar se o consumo de café pode levar a um prognóstico melhor 

após o diagnóstico de câncer de boca/faringe.
Estima-se que 40.250 novos casos e 7.850 mortes causadas por esses cânceres de boca e garganta seriam previstos nos 
Estados Unidos no ano de 2012. Homens são duas vezes mais propensos do que mulheres ao desenvolvimento de câncer 

na cavidade bucal ou faringe e morte decorrente dele.
O estudo da ACS foi bem abrangente, concentrando-se em 868 casos fatais de câncer de boca/faringe que ocorreram num 
período de 26 anos, entre 968.432 homens e mulheres que não apresentavam câncer quando o estudo se iniciou em 1982.
Estudos epidemiológicos anteriores sugeriram que a ingestão de café estaria associada com o risco reduzido de câncer de 

boca/faringe. Para explorar mais estes estudos, pesquisadores examinaram associações da ingestão de café, café 
descafeinado e chá com o câncer fatal de boca/faringe no Estudo de Prevenção do Câncer II, que foi publicado no 

American Journal of Epidemiology.
Poucos estudos examinaram o café e o descafeinado separadamente, talvez, dizem os autores, por conta dos dados 
limitados sobre o último, que é consumido menos frequentemente e em menores quantidades do que o café normal.

Pesquisadores descobriram que o consumo de mais de quatro xícaras de café por dia estava associado com um risco 49% 
menor de morte por câncer de boca/faringe em relação à ingestão ocasional ou nenhuma de café. Os dados “sugeriram” 

resultado similar para pessoas que bebiam mais de duas xícaras por dia de café descafeinado, embora esses dados não� 
tenham sido considerados estatisticamente significantes. Nenhuma associação foi encontrada para a ingestão de chá.

Os autores do relatório incluíam cientistas afiliados ao Programa de Pesquisa em Epidemiologia da Sociedade Americana 
de Câncer, Departamento de Otorrinolaringologia – Cirurgia de Cabeça de Pescoço da Universidade Emory e do 

Departamento de Medicina Ambiental do Centro Médico da Universidade de Nova York. A ACS patrocina a criação, 
manutenção e atualização do grupo do Estudo de Prevenção do Câncer II.

Na condição de uma das bebidas mais amplamente consumidas no mundo, o café e seus efeitos na saúde humana são de 
interesse considerável, conclui o estudo. Embora alguns problemas de saúde contra-indiquem o consumo de qualquer 

bebida contendo cafeína de maneira regular, nossos resultados contribuem com o corpo de pesquisa que sugere que possa 
haver efeitos benéficos no café, particularmente o cafeinado, e seu desfrute diário. 

VIA: AGNOCAFÉ
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JESSICA RIBEIRO VALERIO ADMINISTRATIVO mcc_adriele +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8879 8923 -
EDUARDO SOLAR TRAFFIC/CLASSIFICAÇÃO eduardo.solar.transporte +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 9215 6140 -

KELLY APARECIDA FERREIRA CERTIFICAÇÕES kelly-ferreira1 +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8817 3837 -
JOSÉ ANTONIO DOS SANTOS MANGA DIRETOR/QUALIDADE/COMERCIAL mangajoao +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8433 3280 +55 35 9 8879 9169

MARCO ANTONIO SMARGIASSI TRADING/TRAFFIC marco.gxp +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8845 2008 -
LEONARDO SERGIO SOARES DIRETOR/ADMINISTRATIVO/FINANCEIRO lss_82 +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8893 9033 +55 35 9 8722 3328

SANDRA GOMES CLASSIFICAÇÃO sandra.gomes.mangacoffee+55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8834 5601 +55 35 9 8705 7164
MARCOS EDUARDO CLAUDINO COMERCIAL marcos.claudino_mangacoffee+55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8898 8100 +55 35 9 8879 9171

Manga Coffee Corporation: Respeito, Segurança, Qualidade!
Faça-nos uma visita. Será um imenso prazer mostra-los nossos projetos e conhecer suas necessidades!

Venha tomar um café conosco! Aguardamos vocês!

WALLAFE VITOR TAVARES EMBARQUE - +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379 +55 35 9 88398466 +55 35 9 9215 0026
THALES SARTO EMBARQUE - +55 35 3015 5500/+55 35 3214 4379+55 35 9 8879 8923 +55 35 9 8868 2541
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ARBITRAGEM

ARB - BM&F/ICE ARB - LIFFE/ICE


